
P a g i n a  1  

Anche quest’anno siamo arrivati alle vacanze, veramente meritate per alcuni dei soci 

della nostra sezione. Le attività svolte durante l’anno sociale sono state molteplici, cer-

certe molto faticose, però come al solito a lavorare eravamo in quattro gatti. Questi 

quattro gatti sono stati in grado di tirare su eventi e manifestazioni che danno lustro 

alla nostra sezione ed a tutta l’associazione; qualche tempo fa ho scritto che la vita 

associativa non significa solo fregiarsi di un distintivo, ma soprattutto offrire la propria 

partecipazione, ed è proprio quest’ultima che è venuta a mancare, salvo casi eccezio-

nali. Capisco benissimo che far combaciare gli impegni di lavoro con gli impegni 

dell’associazione non è facile, ma ogni tanto la partecipazione alle attività sarebbe uti-

le per tutti. Per esempio: gli amici Pietro Vettor e Antonina Grimaldos, malgrado 

abbiano da qualche tempo abbiano intrapreso il mestiere molto impegnativo di nonni a 

tempo pieno, riescono sempre ad intervenire ed aiutare nelle attività della Sezione. 

Hanno anche dato una mano al nostro Segretario Nazionale e nostro socio Mario Pe-

trucci nell’allestimento della nuova sede A.M.I.R.A. a Milano, e di questo sono loro 

molto grato, come sono grato a Giuseppe Romano che, malgrado gli impegni di lavo-

ro, trova sempre il tempo per dare una mano; grazie  ancora al direttivo tutto, Antonio 

Di Ciano, Vito Santoro e Francesco Schiavone che sono veramente instancabili. 

 Scusate questo piccolo sfogo ma voglio far capire ai nostri soci che gli eventi e le ma-

nifestazioni non si realizzano da soli. Detto questo un particolare ringraziamento a 

NH Hoteles per averci offerto l’opportunità di fare qualcosa di concreto con le 

scuole: mi auguro che questo tipo di collaborazione possa continuare anche in futuro. 

Anche l’aver lavorato per qualche tempo con l’Associazione Italiana Celiachia è

stato molto stimolante, e mi farebbe piacere continuare ad tenermi in contatto con essa 

per riuscire a far entrare nelle scuole quest’argomento come materia di studio. Per ulti-

mo un particolare ringraziamento a Don Antonio Mazzi, con cui ogni anno collabo-

riamo per la realizzazione di una cena benefica presso la Fondazione Exodus, che 

dona lustro alla Sezione e mette in risalto i prodotti dei nostri Sponsor, i quali ringrazio 

a cuore aperto perché ci offrono l’opportunità di realizzare tutto questo. 

Le attività riprenderanno a settembre presso la nuova sede in Via Giovanni Battista 

Sammartini 35 dove andremo a fare le nostre riunioni di Sezione, mentre la sede ope-

rativa resterà NH Jolly President dove si riunirà il direttivo. Auguro a tutti buone va-

canze e buon lavoro a per quelli che le vacanze non possono farle in estate. 

Antonio Zambrano 
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“Bisogna fare di più” 
di Antonio Zambrano 
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“Il Duca e le colombe” 
di Claudio Buttura 2 

“Educazione e cortesia” 
di Lucia G. M. Zambrano 

3 

“Curiovinando” 
di Francesco Schiavone 
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“Finalmente una donna” 
di Antonio Zambrano 
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“Rosa Milano” 
la ricetta di Giuseppe Lombardo 
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